
TECNOLOGÍA DE LA 
INFORMACIÓN

FORTALEZAS
DE LAS

PERSONAS
AUTISTAS

Capacidad de
concentrarse durante

períodos prolongados de
tiempo

enfoque meticuloso y
precisión

Excelentes
habilidades de

revisión y entrada
de datos.

excelente
adherencia a las
instrucciones y

horarios
capacidad para

identificar y abordar
inconsistencias

menores

paciencia y
persistencia en
la resolución de

problemas
técnicos CATEGORÍAS

DE
TRABAJOS

trabajo de back office

Cyberseguridad

Soporte de
aplicaciones

solución de problemas

programación

EJEMPLOS
DE

TAREAS

Trabajo
administrativo

Desarrollo de
software

Análisis de datos

helpdesk

monitoreo de
amenazas

análisis de
riesgos

habilidades técnicas
excepcionales en TI,

matemáticas y
ciencias.

pensamiento
lógico

capacidad para
identificar patrones

y desarrollar
soluciones

atención al detalle
en la escritura y
depuración de

código

ganas de aprender
nuevas habilidades

fuertes habilidades
analíticas y de
resolución de

problemas

persistencia y
determinación

desarrollo de
aplicaciones

big data
Inteligencia
artificial (IA)

aprendizaje
automático



FABRICACIÓN
& PRODUCCIÓN

capacidad de
concentrarse durante

períodos prolongados de
tiempo

excelente
adherencia a las
instrucciones y

horarios
compromiso de

completar tareas
con un alto nivel de

calidad
enfoque

meticuloso y
precisión siguiendo

rutinas
establecidas con
un alto nivel de

perfección

garantizar los
estándares del
producto

Línea de
ensamblaje

Logística

gestión de
inventario

Control de
Calidad

Operación de
maquinaria

planificación

tareas
repetitivas

tareas
específicas

capacidad de
prosperar gracias a
la previsibilidad y la

consistencia

capacidad de trabajo

capacidad de
seguir

instrucciones
meticulosamente operar equipo de

fabricación

observancia

atención al detalle

preferencia por
entornos

estructurados y
rutinas

FORTALEZAS
DE LAS

PERSONAS
AUTISTAS

CATEGORÍAS
DE

TRABAJOS

EJEMPLOS
DE

TAREAS



SERVICIOS

FORTALEZAS
DE LAS

PERSONAS
AUTISTAS

Compromiso de
completar tareas con

un alto nivel de calidad preferencia por
entornos

estructurados y
rutinasmetodología y

estructuración

siguiendo
rutinas

establecidas
con un alto

nivel de
perfección CATEGORÍAS

DE
TRABAJOS

trabajo de oficina

Hospitalidad

EJEMPLOS
DE

TAREAS

Administración

Servicios de
alimentación

ayudante
de cocina

paisajismo de
jardines

tareas de
limpieza

excelente
adherencia a las
instrucciones y

horarios

capacidad de
trabajo

capacidad de
seguir

instrucciones
meticulosamente

preparación de
alimentos

organización

Soporte
informático en

hoteles

ayudante

capacidad de
concentrarse durante
períodos prolongados

de tiempo



CATEGORÍAS
DE

TRABAJOS

Creación de
contenido

Artes Escénicas

música

INDUSTRIAS
CREATIVAS

FORTALEZAS
DE LAS

PERSONAS
AUTISTAS

compromiso de
completar tareas con

un alto nivel de calidad

habilidades
técnicas

excepcionales
pensamiento creativo

capacidad de
concentrarse

durante períodos
prolongados de

tiempo

creación de
medios visuales

EJEMPLOS
DE

TAREAS

Diseño gráfico

actuación

escritura

animación

edición de
vídeo

Fotografía y
Viedografía

narración
visual

comisariado de
exposiciones

persistencia y
determinación

Pensamiento
innovador

estilo de
comunicación

honesto



CATEGORÍAS
DE

TRABAJOS

Investigación &
Desarrollo

especialista en
información

INVESTIGACIÓN
& EDUCACIÓN 

FORTALEZAS
DE LAS

PERSONAS
AUTISTAS

una persona en la que
los colegas/empleadores
pueden confiar para que

cumpla con lo que se
espera de ellos compromiso de

completar tareas
con un alto nivel

de calidad

capacidad de
concentrarse durante
períodos prolongados

de tiempo

capacidad de
prosperar gracias a
la previsibilidad y la

consistencia

desarrollo de
curriculums

EJEMPLOS
DE

TAREAS

Apoyo
educativo

catalogador

investigación
científica

diseñador
instruccional

analista de
ciencias
sociales

Biblioteconomía
y Ciencias de la

Información

librero

archivista

excelente
memoria para

los hechos

enfoque
meticuloso y

precisión
observancia

científico de
datos

técnico de
laboratorio

pensamiento
lógico

metodología y
estructuración

atención al
detalle

seguimiento de
rutinas establecidas
con un alto nivel de

perfección



CATEGORÍAS
DE

TRABAJOS

Medio ambiente
y planificación

urbana

administrador
de registros

GOBIERNO &
SERVICIOS
PÚBLICOS

FORTALEZAS
DE LAS

PERSONAS
AUTISTAS

alta dedicación y
lealtad a sus

responsabilidades
laborales.

capacidad de
concentrarse

durante períodos
prolongados de

tiempo

preference for
structured

environments
and routines

analista de
politicas

EJEMPLOS
DE

TAREAS

Política y
administración

jurídica

especialista en
adquisiciones

administrador
público

planificación
de transporte

Soporte
administrativo

trabajador de
oficina

excellent
proofreading

and data entry
skills

observancia

planificación
urbana

oficial de
cumplimiento

ambiental

asistente
legislativo

capacidad de
prosperar

gracias a la
previsibilidad y
la consistencia

excelente
memoria para

los hechos

altruismo

deseo de aprender
nuevas

habilidades

atención al
detalle

pensamiento
innovador

pensamiento
creativo

pensamiento
lógico

puntualidadmetodología y
estructuración



CATEGORÍAS
DE

TRABAJOS

Gestión de
riesgos &

cumplimiento
normativo

desarrollador
de aplicaciones

financieras

CONTABILIDAD &
AUDITORÍA

FORTALEZAS
DE LAS

PERSONAS
AUTISTAS

habilidades técnicas
excepcionales en

matemáticas fuertes
habilidades

analíticas y de
resolución de

problemas

capacidad para
identificar y abordar

inconsistencias
menores

contable

EJEMPLOS
DE

TAREAS

Contabilidad &
Auditoría

especialista en
banca digital

auditor

oficial de
cumplimiento

Tecnología
financiera
(FinTech)

desarrollador
de blockchain

persistencia y
determinación observancia

examinador
de fraude

analista de
riesgos

especialista en
impuestos

enfoque meticuloso
y precisión

estilo de
comunicación

honesto

capacidad para
identificar patrones

y desarrollar
soluciones

capacidad de
concentrarse durante
períodos prolongados

de tiempo

habilidades
técnicas

excepcionales
en TI,

matemáticas y
ciencias atención al detalle

en la escritura y
depuración de

código

pensamiento
lógico

paciencia y
persistencia en la

resolución de
problemas
técnicos

tenedor de libros

especialista en
asuntos

regulatorios

analista de
sistemas de

pago


