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@ TALENTED

Ikvepiantys pavyzdziai

PRIEMONE SKIRTA AUTISTISKIEMS SUAUGUSIESIEMS,
JU SEIMOMS IR SU JAIS DIRBANTIEMS SPECIALISTAMS.
JOS TIKSLAS — JKVEPTI IR MOTYVUOTI, PRISTATANT
SEKMINGUS PAVYZDZIUS AUTISTISKU ASMENU,
DIRBANCIU |VAIRIOSE PROFESIJOSE.

SIAME JRANKYJE PATEIKIAMI JVAIRIY KARJEROS SRICIU
AUTISTISKU ASMENU SEKMES PROFILIAL.
KIEKVIENAME PROFILYJE APRASOMA JU ASMENINE
PATIRTIS, ISSILAVINIMAS IR MOKYMAI, KARJEROS
KELIAS, DARBO PAREIGOS, |GUDZIAI IR STIPRIOSIOS
PUSES, ISSUKIAI BEI JU JVEIKIMO STRATEGIJOS,
PARAMOS SISTEMOS, NAUDOJAMI ISTEKLIAI IR
PRIEMONES. SIE APRASYMAI ATSKLEIDZIA TIKRUS
PAVYZDZIUS, KAIP AUTISTISKI ASMENYS
ORIENTUOJASI SAVO KARJEROJE IR SIEKIA SEKMES.




@ TALENTED

Ikvepiantys pavyzdziai

1. Asmeniné patirtis:

AUTIZMAS
DIAGNOZUOQTAS 10
METY AMZIAUS.

DIAGNOZE IS PRADZIY
SUKELE DAUG ISSUKIY,
TACIAU, KAIP TEIGIA
PATYS, TAI YRA KAZKAS,
SU KUO REIKIA ISMOKTI

6. 13stkiai

ir jveikimo strategijos:

PROFESINIAI ISSUKIAL:
PRADZIOJE SUNKIAI
SEKESI BENDRAUTI IR
PRISITAIKYTI PRIE
KOMANDINES DARBO
APLINKOS.

JVEIKIMO STRATEGIJOS:
DALYVAVO BENDRAVIMO
IR KOMANDINIO DARBO
SEMINARUOSE, TAIKE
STRUKTURUOTA POZIUR] |
SOCIALINES SITUACIJAS,
O UZDUOTIMS AISKINTI
NAUDOJOSI RASYTINIU
BENDRAVIMU.

K GYVENTI. j

\_ J

|GIJO INFORMATIKOS MOKSLO
DIPLOMA JUNGTINEJE KARALYSTEJE
ESANCIAME UNIVERSITETE. PER
UNIVERSITETO NEJGALIUJY
TARNYBAS GAVO PARAMA
AKADEMINIAIS KLAUSIMAIS,
JSKAITANT ILGESN] EGZAMINY
LAIKA IR RAMESNES STUDIJY
ERDVES.

3. Karjeros kelias:

PROFESIJA: PROGRAMINES
JRANGOS INZINIERIUS
PIRMAUJANCIOJE TECHNOLOGIJY
JMONEJE.

JKVEPIMAS: AISTRA KOMPIUTERIY
PROGRAMAVIMUI IR PROBLEMU
SPRENDIMUI PASKATINO J] SIEKTI
KARJEROS PROGRAMINES

\_ J
4 )

SEKME LEMIANTYS VEIKSNIAI:
ISSKIRTINIAI LOGINIO MASTYMO
JGUDZIAI, NESTANDARTINIS
MASTYMAS IR GEBEJIMAS
SUSIKAUPTI ATLIEKANT UZDUOTIS.

ASS BRUOZU PANAUDOJIMAS:
PASITELKIA STIPRY DEMESIO
SUTELKIMA, KAD GILINTYSI |

KODAVIMO I5SUKIUS IR MEISTRISKAI
SPRESTY SUDETINGUS ALGORITMUS.

5. |gudziai ir stiprybés:

-

Y4 )

PARAMA: PALAIKANTI SEIMA, SUPRATINGI BENDRADARBIAI IR
MENTORIUS, TEIKES PATARIMUS BEI PADRASINIMA,.

P

PARAMOS POVEIKIS: PADEJO JVEIKTI PROFESINIUS ISSUKIUS,
SUSTIPRINTI PASITIKEJIMA SAVIMI IR SUKURTI VEIKSMINGAS |JVEIKOS
STRATEGIJAS.

J

QANGOS INZINERIJOS SRITYJE.

J

DABARjI_NES ATSAKOMYBES: KURIA
IR PRIZIURI PROGRAMINE |[RANGA,
BENDRADARBIAUJA SU KOMANDOS
NARIAIS VYKDANT PROJEKTUS,
SPRENDZIA TECHNINES
PROBLEMAS.

POZIURIS | UZDUOTIS:
ORIENTUOJASI | NUODUGNIA
ANALIZE IR SISTEMINGA PROBLEMUY
SPRENDIMA, PASITELKDAMAS
DEMES| DETALEMS BEI STIPRIUS
MODELIY ATPAZINIMO JGUDZIUS.

\_ J

NAUDINGI ISTEKLIAI:
SPECIALIZUOTOS PROGRAMINES
JRANGOS PRIEMONES KODUI

DERINTI, TRIUKSMA
SLOPINANCIOS AUSINES DEL
SENSORINIO JAUTRUMO IR
LANKSCIOS DARBO SALYGOS.

8. Istekliai ir
priemonés:
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Ikvepiantys pavyzdziai

3. Karjeros kelias:

1. Asmeniné patirtis:

JIS STUBIAVO EKONOMIKA $1UO METU JIS DIRBA DOCENTU
GRAIKIJOJE, VELIAU |GIJO DELFTO UNIVERSITETE
CHATZIVASILEIADIS EKONOMIKOS MAGISTRO LAIPSN| ’
THEODOROS, 38 METAI. ROTERDAME IR DAKTARO LAIPSN]|
AMSTERDAME. TAIP PAT |GIJO K j
JAM ASS BUVO PODOKTORANTUROS LAIPSN]
DIAGNOZUOTAS VOKIETOJE.
BONANT 34-ERIY. TAI .
TUREJO JTAKOS JO VISUS SIUOS METUS IR STUDIJY
TARPASMENINIAMS METU JIS NEGAVO JOKIOS
SANTYKIAMS, O KARTAIS PARAMOS, TIK JO DARBO VADOVAS
JIS JAUTESI SUTRIKES DEL PADEJO SIEKTI AKADEMINES
DIAGNOZES SIMPTOMU. KARJEROS IR JUO TIKEJO.

K j JIS SUSIDURIA SU TAM TIKRAIS
( \ SUNKUMAIS DEL ATMINTIES
PROBLEMU.

JO STIPRYBE — GEBEJIMAS MATYTI

6. Is3ukiai
ir jveikimo strategijos:

PASAUL| KITAIP, O TAI PADEDA TUO PACIU METU JIS VADOVAUJA
IMTIS SUDETINGY UZDUOCIY, STUDENTAMS UNIVERSITETE IR
. PAVYZDZIUI, MOKSLINIYU TYRIMY. ATLIEKA MOKSLINIUS TYRIMUS.
1350KIS BUVO TAS, KAD .
STUDIJY METU JIS BE TO, JIS ITIN DEMESINGAS
NESULAUKE JOKIOS DETALEMS IR GALI ILGAI SUTELKTI
PARAMOS. DEMES] | UZDUOT.

5. |gudziai ir stiprybés:

\_ J
Y4 )

\_ J
(

KAI JAM DIAGNOZAVO ASS, SEIMA JO NEPALAIKE; TUO : :
TARPU SESUO IR DRAUGAI VISADA STENGESI J| PALAIKYTI. 'N\T/iﬁgﬂl'\/LET?\ATE,'TEIAEASHQEDSBEQBIEA?J{QM
BE TO, SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTAI PADEJO JAM Eﬁ‘éﬁoﬁéﬁfﬁﬁmﬁfﬁ.‘AZUDE%TET&
ISMOKTI, KAIP SUSIDOROTI SU UNIKALIOMIS ASS O SUSITIKIMAMS

YPATYBEMIS.

8. I3tekliai ir
priemonés:

J
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Ikvepiantys pavyzdziai

1. Asmeniné patirtis:

~N

AMZIUS: 33 METAI
PILIETYBE: PORTUGALIJOS

PAAUGLYSTEJE DIAGNOZUOTAS AUTIZMO SPEKTRO
SUTRIKIMAS. VAIKYSTEJE PATYRE SOCIALINE IZOLIACIJA IR
TUREJO ITIN SPECIFINIUS POMEGIUS — DOMEJOSI JUROS

GYVUNAIS IR PIESIMU. VIDURINEJE MOKYKLOJE SUSIDURE SU
PATYCIOMIS.SIUO METU JAUCIAMAS IKI PANDEMIJOS |GYTY
JGUDZIY PRARADIMA, DEL KURIO ISAUGO PARAMOS POREIKIS

VISOSE GYVENIMO SRITYSE. TEVAI AKTYVIAI RUPINASI SUNAUS
K ATEITIMI IR IMASI VEIKSMY JA ORGANIZUOTI. j

SIUO METU JAM REIKALINGA NEDIDELE PAGALBA ATLIEKANT
NAUJAS UZDUOTIS (DEL SIOS PRIEZASTIES BUVO NUSPRESTA
MOKYTI TIK VIENOS UZDUOTIES, KURI SUSKIRSTYTA | NEDIDELES
DALIS), TACIAU SENAS UZDUOTIS JIS IR TOLIAU ATLIEKA BE
PAGALBOS. JO VERBALINIS IR NEVERBALINIS BENDRAVIMAS
DAZNAI NEATITINKA KONTEKSTO (JIS PASISVEIKINA SU
KOLEGOMIS TIK ATVYKES | DARBA), TACIAU ZODZIU SU JAIS
NEBENDRAUJA, TODEL JAM REIKIA LENGVOS IR VIDUTINIO
SUNKUMO PARAMOS, KAD GALETY REAGUOTI, TODEL
UZDUOTYS YRA TOKIOS, KURIOS NEREIKALAUJA SAVEIKOS. KAI
JIS JAUCIASI NERVINGAS, JAM PASIREISKIA TAM TIKRI TIKAI,
KURIE KARTAIS GALI TURETI JTAKOS KOMANDOS DARBUI.

6. 138tkiai

ir jveikimo strafegijos:

STRATEGIJOS APIMA KASSAVAITIN] STEBEJIMA DARBOVIETEJE,
JAUTRUMO DIDINIMA IR PSICHOEDUKACIJA (KURIA KOLEGOS
PRIIMA LABAI PALANKIAI). VIZUALINIAI PATARIMAI, NURODANT
LAIKA, KADA REIKIA EITI | TUALETA, KIEK KARTY JIS GALI
ATSIKELTI, KAD PASIVAIKSCIOTY, KAI LABIAUSIAI NERIMAUJA,

@)LATINIS RYSYS SU SEIMA SIEKIANT |VERTINTI SAVAITES

KAIP GARSIAI GALI BUTI NAUDOJAMOS JO AUSINES.
EIGA
IR BENDRA SAVIJAUTA. j

2. I3silavinimas ir mokymas:

VIDURINE MOKYKLA

3. Karjeros kelias:

PROFESIJA: PADEJEJAS BANKO
RYSIY IR TRANSPORTO SKYRIUJE
PAGAL BANKY SEKTORIAUS
KOLEKTYVINE DARBO SUTART]

k (ACT). j

4. Darbo pareigos:

UZPILDYTI DARBUOTOJY DUOMENIS
APIE BANKO PASKIRTAS BAUDAS UZ
TRANSPORTO PRIEMONES, ISRASYTI
AUTOMOBILIY NUOMOS
SASKAITAS IR NUSTATYTI
DARBUOTOJUS, DAZNIAUSIAI
SUMOKANCIUS BAUDAS.

ﬂ;EBEJIMAS DIRBTI SU ,,EXCEL)

MOTYVACIJA ATLIKTI UZDUOTIS IR
LAIKYTIS KASDIENES RUTINOS.
DEMESYS DETALEMS, UZDUOCIY
ATLIKIMO GREICIUI, ATIDUMAS IR
PUNKTUALUMAS. | DARBA
SAVARANKISKAI VYKSTA METRO.

5. |gudziai ir stiprybés:

APSA METODAS (BENDRA
REGULIACIA, MINCIY IR EMOCIY
VALDYMAS, INTERVENCIJA | SEIMA,
SIEKIANT JVERTINTI IR APMASTYTI
BUSIMUS IR ESAMUS POREIKIUS);
TEVAI; KOLEGOS.

7. Paramos sistemos:

\_

ﬂVARKARASTIS PRITAIKYTAS PAGAL JO DARBO PROFILN
RYTINES VALANDOS IR UZDUOTYS ATITINKA JO
DABARTINIUS PAZINTINIUS GEBEJIMUS, SUTEIKIAMA
LAISVE SAVARANKISKAI REGULIUOTI VEIKLA, KAI JIS
JAUCIA DIDZIAUSIA NERIMA.

JMONE PRITAIKE UZDUOCIY ATLIKIMUI IR PRISTATYMUI
REIKALINGA LAIKA PAGAL JO PROFIL|, TAIP PAT JIS RODO
PASITENKINIMA BUDAMAS DARBE.

8. Istekliai ir

priemonés:
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Ikvepiantys pavyzdziai

3. Karjeros kelias:

1. Asmeniné patirtis:

VIDURINE MOKYKLA

PILIETYBE:

PORTUGALY ( \
DIAGNOZE IR POVEIKIS
GYVENIMUI: VAIKYSTEJE
DIAGNOZUOTAS ASS,

ELGESIO PROBLEMOS

MOKYKLOJE, PATYCIY
AUKA, AUGO PAS TETA.

SANDELIO DARBUOTOJAS

MOTYVACIJA ATLIKTI UZDUOTIS,
ATSIDAVIMAS, GERAS ZODINIS
BENDRAVIMAS SU KLIENTAIS IR 5 ]
PARDUOTUVES DARBUOTOJAIS. DRABUZIY DELIOJIMAS IR
ATIDUS IR PUNKTUALUS. SANDELIAVIMAS PARDUOTUVEJE IR
SANDELYJE, UZSAKYMU
PRISTATYMAS, RUBINES
TVARKYMAS.

5. |gudziai ir stiprybés:

\_

______/

6. 133ukiai
ir jveikimo strategijos:

MENESIO EIGOJE DAZNAI KEICIAS| NUOTAIKA, O TAI TURI JTAKOS UZDUOCIY VALDYMUI IR
ORGANIZAVIMUI, ISSIBLASKYMAS ATLIEKANT SUDETINGESNES UZDUOTIS.

JOS KOMANDA IR STRATEGIJOS YRA SKIRTOS SUSKAIDYTI SUDETINGAS UZDUOTIS. KAS SAVAITE
VYKSTA INDIVIDUALI INTERVENCIJA SU TECHNIKU.

- J
4 )

VALANDOS PRITAIKYTOS PRIE DARBO PROFILIO,
APSA TECHNIKAS (KAI REIKIA, DIRBA SU RYTINES VALANDOS, ,IPAD”, KURIAME YRA
ASMENIU, TAIKYDAMAS BENDRO INFORMACIJA APIE DRABUZIUS, KODUS IR KAINAS.
REGULIAVIMO STRATEGIJAS, MINCIY IMONE PALENGVINA PRIEIGA PRIE ,IPAD”, PADEDA
VALDYMO IR EMOCINES GEROVES ATLIKTI UZDUOTIS IR YRA PASIEKIAMAS VADOVY, KAI
PRATIMUS); SESUO; PARDUOTUVES JAM TO REIKIA.
VADOVAI.

8. I3tekliai ir
priemonés:
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Ikvepiantys pavyzdziai

1. Asmeniné patirtis:

VARDAS: JESSICA-JANE
APPLEGATE

AMZIUS: 28

PILIETYBE: JUNGTINE
KARALYSTE

VAIKYSTEJE
DIAGNOZUOTAS ASS,
DABAR — PAROLIMPINIY
ZAIDYNIU PRIZININKE,

NAUDOJANTI SAVO
PLATFORMA, KAD
ATSKLEISTY NEMATOMAS
NEGALIAS.

______/

5. 13stkiai
ir jveikimo strategijos:

\_

SPORTAS

PLAUKIMAS

@EJIMAS SU[(URTIVSTRUKTURIZUO%

TVARKA, LEIDZIANCIA VEIKSMINGAI
VALDYTI TRENIRUOTES IR VARZYBAS.
NEPAISANT FIZINIY 1530KIY, TOKIY KAIP
SLAUNIKAULIO RETROVERSIJA,
NELYGIOS KOJOS IR KELIOS
OPERACIJOS, JI NUOLAT
DEMONSTRUOJA PUIKIUS REZULTATUS
PLAUKIME. JOS ATKAKLUMAS,
GEBEJIMAS JVEIKTI SUNKUMUS IR TVIRTA
DARBO ETIKA PADEJO ISKOVOTI
DAUGYBE PAROLIMPINIY IR
TARPTAUTINIY MEDALIY. JI PABREZIA,
KAD SVARBIAUSIA — MEGAUTIS TUO, KA
DARAI, IR ISLIKTI ATSIDAVUSIAM, NES
BUTENT TAI, JOS NUOMONE, NULEME

JOS SEKME.

3. Karjeros kelias:

BUDAMA 16 METY, JI LAIMEJO
AUKSO MEDAL] JUNGTINEI
KARALYSTEI IR NUSTATE
PAROLIMPINIY ZAIDYNIY
REKORDA 200 M LAISVUOJU
STILIUMI LONDONO
PAROLIMPINESE ZAIDYNESE.

2012 METAIS JI ISKOVOJO
SIDABRO IR BRONZOS MEDALIUS
RIO DE ZANEIRO PAROLIMPINESE

ZAIDYNESE, O 2021 METAIS

_ TOKIJO PAROLIMPINESE

ZAIDYNESE LAIMEJO AUKSA

ESTAFETEJE IR DU BRONZOS

MEDALIUS - 200 M LAISVUOJU

STILIUMI IR 100 M PLAUKIME

4. Darbo pareigos:

NUGARA.

~

AUGDAMA JI SUSIDURE SU ENERGIJOS PERTEKLIUMI, KONCENTRACIJOS STOKA IR BENDRAVIMO
SUNKUMAIS. BE TO, TURI PASLEPTA MOKYMOSI NEGALIA, DEL KURIOS SUNKIAI RADO REMEJY IR PATYRE
VIESA KRITIKA. JI MOKOSI VIZUALIAI, TODEL TRENERIAI PATEIKIA ISSAMIAS RASYTINES INSTRUKCIJAS IR
UZSIEMIMY JRASUS. JOS REAKCIJOS LAIKAS IR TEMPAS KARTAIS GALI BUTI SUDETINGI, TODEL JI GALI
JAUSTIS PRISLEGTA, JEI VISKAS NEVYKSTA PAGAL PLANA,.

J

MAMA JA NUVEDE | PLAUKIMO MOKYKLA, SKIRTA ZMONEMS SU SPECIALIAISIAIS POREIKIAIS, KUR JAI
NEREIKEJO BENDRAUTI SU KITAIS, TIK PLAUKTI, O MOKYTOJAI BUVO LABAI SUPRATINGI.
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Ikvepiantys pavyzdziai

3. Karjeros kelias:

1. Asmeniné patirtis:

INFORMACINES TECHNOLOGIJOS

SISTEMO

ADMINISTRATORIUS
PROGRAMINES JRANGOS
JMONEJE

\_
-

J
N

AMZIUS: 21
PILIETYBE: BULGARIJOS

VAIKYSTEJE JAM BUVO
DIAGNOZUOTAS SUNKIAI

FUNKCIONUOJANTIS
AUTIZMO SUTRIKIMAS, O
MOKYKLOJE JIS PATYRE

GILUS SUSITELKIMAS

GERAI ATLIEKA
PASIKARTOJANCIAS

g

/

PATYCIAS, NES BUVO

KITOKS MONOTONISKAS UZDUOTIS.

DIDELIS DEMESYS DETALEMS

LABAI GABUS SAVO DARBUI

ATSAKINGAS UZ IT
INFRASTRUKTUROS STABILUMA,.

LABAI EFEKTYVUS

SAUGUMAS
NASUMA
5. |gudziai ir stiprybés: \ j
6. I133ukiai
ir jveikimo strategijos: \ [ \
JO TEVAI

SUNKUMAI, SUSIJE SU SOCIALINE SAVEIKA IR
POKALBIAIS, POKYCIAIS BEI STRUKTUROS NEBUVIMU

4 LANK IALINES REABILITACI IR
ARBA TAISYKLIY PAZEIDIMU NKO SOCIALINES clios

INTEGRACIJOS CENTRA, KUR LAVINA SAVO
SOCIALINIUS |GUDZIUS IR GEROKAI

BOKSU UZSIIMA KAIP PRIEMONE UZPLUDUSIOMS PATOBULEJO

EMOCIJOMS ISLIETI.

J
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Ikvepiantys pavyzdziai

1. Asmeniné patirtis:

MARTIN KIS
35 METAI
TARTU, ESTIJA.

ANKSTI DIAGNOZUOTAS
AUTIZMAS TUREJO
JTAKOS JO GYVENIMUI,
APRIBODAMAS VERBALYJ]
BENDRAVIMA, TACIAU JIS
RADO GILIA ISRAISKOS

PRIEMONE
SIUVINEDAMAS - §)
JGUD] PRADEJO LAVINTI
BUDAMAS SEPTYNERIY
METU.

JO MENIN] TOBULEJIMA PALAIKE
SEIMA IR BENDRUOMENE.

JIS NETURI SPECIALIZUOTO
SIUVINEJIMO ISSILAVINIMO

______/

6. 13stkiai
ir jveikimo strategijos:

RIBOTAS ZODINIS
BENDRAVIMAS IR
INTEGRACIJA

NAUDOJA SIUVINEJIMA
KAIP ALTERNATYVIA

4 A

JO TECHNINIAI SIUVINEJIMO
JGUDZIAI IR DEMESYS DETALEMS
YRA ESMINIAI JO SEKMES
VEIKSNIAI

TALENTINGAS KURTI ISSKIRTINIUS
MENO KURINIUS, KURIUOSE
ATSISPINDI NEPAPRASTAS
TIKSLUMAS

UNIKALUS GEBEJIMAI, SUSIJE SU
ASS: DEL SAVO KRUOPSTUMO IR
KANTRYBES, SUSIJUSIOS SU JO
BUKLE, JIS GALI KURTI ITIN
DETALIUS DARBUS,
PASIZYMINCIUS TIKSLUMU IR
VIZUALINIU MENU.

QﬁRAIéKOS FORMA)

5. |gudziai ir stiprybés:

-

SEIMA, YPAC JO MOTINA SIIRI, BUVO LABAI SVARBI JO RAIDAI IR
SEKMEI.

SEIMOS IR BENDRUOMENES PARAMA BUVO ESMINE JAM
PRISITAIKANT PRIE PROFESINES APLINKOS.

N

3. Karjeros kelias:

LAISVAI SAMDOMAS
AMATININKAS, SPECIALIZUOJASI
SIUVINEJIMO SRITYJE. JKVEPIMO

SEMIASI 1S POREIKIO ISREIKSTI
SAVO EMOCIJAS IR MINTIS,
SIUVINEJIMA NAUDODAMAS KAIP
BENDRAVIMO PRIEMONE.

DAUGIAUSIA DEMESIO SKIRIA
SAVO SIUVINEJIMO |GUDZIY
TOBULINIMUI, O MEISTRISKUMAS
ATSISPINDI JO DETALIUOSE
DARBUOSE. JO DARBAI BUVO
PRIPAZINTI IR EKSPONUOJAMI
IVAIRIOSE VIETOSE, |SKAITANT

RESTORANA FLORIDOJE.

J

ATSAKINGAS UZ SUDETINGY
SIUVINETY MENO KURINIY,
JSKAITANT PORTRETUS IR GAMTOS
FOTOGRAFIJAS, KURIMA,.

KAl KURIEMS DARBAMS UZBAIGTI
JIS SKIRIA MENESIUS, TAIP
PARODYDAMAS SAVO KANTRYBE IR

J

\ ATSIDAVIMA, j
4 )

PRIEIGA PRIE ISTEKLIY, YPAC DEL
SEIMOS IR BENDRUOMENES
PARAMOS, PALENGVINO JO
DARBY DEMONSTRAVIMA IR

JTRAUKIMA | KULTURINIUS
RENGINIUS.

8. Istekliai ir
priemonés:
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Ikvepiantys pavyzdziai

1. Asmeniné patirtis:

PAULA NACENTA
MENDIVIL
MADRIDAS, ISPANIJA

DIAGNOZUOTAS
AUTIZMO SPEKTRO _
SUTRIKIMAS (ASS) PRIES
KETVERIUS METUS, KAI Ji
|SIDARBINO BENDROVEIJE
,MAPFRE". JI VISADA
JAUTESI KITOKIA, TACIAU
OFICIALIOS DIAGNOZES
NESIEKE, KOL
UNIVERSITETE NEPATYRE
NERIMO PRIEPUOLIO.
DIAGNOZE PADEJO
GERIAU SUPRASTI SAVE IR
SAVO I3GYVENIMUS.

MATEMATIKOS MOKSLY MAGISTRO

KAIP IBM, ,ENDESA" IR ,RED
\ ELECTRICA DE ESPANA”. j

-

\_ J

LAIPSNIS
STATISTINIO IR KOMPIUTERINIO
INFORMACIJOS APDOROJIMO
MAGISTRAS
MATEMATIKOS BAKALAURAS
STAZUOTES TOKIOSE JMONESE

3. Karjeros kelias:

+MAPFRE” DUOMENUY
MOKSLININKE

STAZUOTES IR MOKSLINIU TYRIMY
PATIRTIS, KURIA JI |GIJO
DIRBDAMA ,MAPFRE"

JI SUSIDURE sU ISSUKIAIS,
SUSIUSIAIS SU NEGALIA, TACIAU
JOS ATKAKLUMAS IR JGUDZIAI

PROBLEMY SPRENDIMO \
GEBEJIMAI
STIPRUS ANALITINIAI JGUDZIAI IR
DEMESYS DETALEMS LEIDZIA JAI
METODISKAI IR EFEKTYVIAI ATLIKT]
UZDUOTIS

JOS GEBEJIMAS KRITISKAI
MASTYTI IR NUSTATYTI DUOMENUY
DESNINGUMUS
STIPRI DARBO ETIKA,
ATKAKLUMAS IR GEBEJIMAS
SUTELKTI DEMES] ] UZDUOTIS.

PADEJO |VEIKTI KLIOTIS IR PASIEKTI
K SEKME. )

JI ANALIZUOJA DIDELIUS DUOMENUY
RINKINIUS NAUDODAMA TOKIAS
PROGRAMAS KAIP ,COGNOS
ANALYTICS”, SAS IR ,EXCEL”. KURIA
ATASKAITAS, INTERPRETUOJA
DUOMENIS IR PATEIKIA VERTINGY
|ZVALGY, KURIOS PADEDA PRIIMTI

5. |gudziai ir stiprybés:

K VERSLO SPRENDIMUS. j

6. 1550kiai

ir jveikimo strategijos:

REGOS SUTRIKIMA

TURINTIEMS ASMENIMS

C IR ASS TURINCIAI MOTERIAI DARBO POKALBIAI GALI BUTI YPAC SUDETINGI, NES
DAZNAI TENKA ATLIKTI TESTUS IR VERTINIMUS, KURIE GALI BUTI NEPAKANKAMAI PRITAIKYTI ASS

JOS GERAS AKADEMINIS PASIRENGIMAS, ATKAKLUMAS IR DARBDAVIY PARAMA

VIETA

+MAPFRE” DARBDAVIY PARAMA LEIDO JAI\
JAUSTIS VERTINAMAI IR JTRAUKTAI | DARBO

SEIMA IR DRAUGAI

-

VAN

PAPILDOMAS LAIKAS TESTAMS IR GALIMYBE DIRBTI

PRISITAIKYMO PRIEMONES IR ISTEKLIAI, KURIY JAI
REIKIA, KAD GALETY PASIEKTI SEKME

N

NUOTOLINIU BUDU

8. Istekliai ir
priemonés:




#9

ASS DIAGNOZUQOTAS
BUNANT 16 METUY

JOS TEIGIMU, JAI NERA
SUNKU GYVENTI SU ASS
DIAGNOZE

SUDETINGOS
SOCIALINES DINAMIKOS
VALDYMAS
BENDRAUJANT SU
KLIENTAIS, KOLEGOMIS
AR DALYVAUJANT
KONTAKTY UZMEZGIMO
RENGINIUOSE,
JSKAITANT NEVERBALINIY
ZENKLY SUPRATIMA IR
TARPASMENINIY
KONFLIKTY SPRENDIMA,

TAIKYTI PAPRASTAS
BENDRAVIMO
STRATEGIJAS IR NAUDOTI
RASYTINES AR VAIZDINES
PRIEMONES, SIEKIANT
UZTIKRINTI AISKUMA IR
SUMAZINTI
NESUSIPRATIMUS.

2. I3silavinimas ir mokymas:

PSICHOLOGIJOS MAGISTRO
LAIPSNIS, JGYTAS VYTAUTO
DIDZIOJO UNIVERSITETE KAUNE

GEBEJIMAS SUTELKTI DEMES] |
SMULKIAS DETALES LEIDZIA ATLIKTI
ISSAMU VERTINIMA IR SUDARYTI
TIKSLIUS GYDYMO PLANUS

STIPRUS ANALITINIAI JGUDZIAI
PADEDA NUODUGNIAI SUPRASTI
SUDETINGUS PSICHOLOGINIUS
DUOMENIS IR DESNINGUMUS.

ASD BRUOZY PRITAIKYMAS: TAIKO
SISTEMINGA IR METODISKA
POZIUR] DIAGNOZUOJANT IR
SPRENDZIANT KLIENTY
PROBLEMAS, REMIASI JRODYMAIS
PAGR|STA PRAKTIKA IR
STRUKTURUOTOMIS
INTERVENCIJOMIS.

INTENSYVIAI SUSITELKIA |
SPECIALIZACIJOS SRITIS, TOKIAS
KAIP ASS AR KONKRETUS
TERAPINIAI METODAI, TODEL
JGYJA AUKSTA KOMPETENCIJA IR
VEIKSMINGY GYDYMO
STRATEGIY.

PSICHOLOGE

ASMENINE PATIRTIS SU AUTIZMO
SUTRIKIMU IR PSICHIKOS
SVEIKATOS PAGALBOS NAUDA
|KVEPE JA TAPTI PSICHOLOGE

DOMEJIMASIS ZMOGAUS ELGESIU
IR EMPATIJA KITIEMS,
SUSIDURIANTIEMS SU PANASIAIS
ISSUKIAIS, PASKATINO JA SIEKTI
KARJEROS, PADEDANCIOS
ZMONEMS GERIAU VALDYTI SAVO
PSICHINE IR EMOCINE GEROVE

4. Darbo pareigos:

PSICHOLOGINIAI VERTINIMAL,
ISKAITANT AUTIZMO SPEKTRO
SUTRIKIMO DIAGNOSTIKA

INDIVIDUALI TERAPIJA, ORIENTUOTA

] SOCIALINIU JGUDZIU LAVINIMA,
EMOCIJ| REGULIAVIMA IR JVEIKOS
STRATEGIJAS.

SISTEMINGAS IR METODISKAS
POZIORIS | KLIENTY PROBLEMU
DIAGNOZAVIMA IR SPRENDIMA,
PAGRJSTAS JRODYMAIS GRJSTA
PRAKTIKA IR STRUKTURUOTOMIS
INTERVENCIJOMIS

PALAIKANTYS TEVAI IR REGULIARUS SUSITIKIMAI
SU MENTORIUMI, TEIKIANCIU PATARIMUS
SOCIALINES SAVEIKOS KLAUSIMAIS.
AKADEMINE PARAMA: ILGESNIS EGZAMINY
LAIKAS, ALTERNATYVUS VERTINIMO METODAI
IR PAGALBA RASANT UZRASUS.
PARAMOS POVEIKIS: PALAIKANTI APLINKA
PADEDA VALDYTI STRESA, MAZINA PERDEGIMO

RIZIKA IR PRISIDEDA PRIE BENDRO
PASITENKINIMO DARBU BEI ASMENINES
GEROVES.

7. Paramos sistemos:

NARYSTE LIETUVOS PSICHOLOGY ASOCIACIJOJE AR
EUROPOS PSICHOLOGY ASOCIACIJOJE SUTEIKIA
GALIMYBE UZMEGZTI PROFESINIUS RYSIUS, TOBULETI
BEI NAUDOTIS AKTUALIAIS ISTEKLIAIS IR MOKYMAIS.

AKTYVUS PASISAKYMAS UZ DARBO VIETOS
PRITAIKYMA — RAMIA APLINKA, LANKSTYU DARBO
GRAFIKA AR KOREGUOTAS PAREIGAS — PADEDA

SUKURTI PALANKIA IR PRODUKTYVIA DARBO

APLINKA.
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1. Asmeniné patirtis:

MULTIMEDIJOS TECHNOLOGIJY

GEDIMINAS KAROBLIS LAIPSNIS SIAULIY KOLEGIJOJE

AMZIUS: 26

ASS ﬂéﬁ"ﬁfg%’;g 12 ﬁDELIS DEMESYS UZDUOTIMS,\
Y DARBY ATLIKIMAS NUO
115 LAIKO ASS DIDZAUSIU PRADZIOS IKI PABAIGOS
1550KIU SAVO GYVENIME
IR MANO, KAD SU JUO
SUSIE SUNKUMAI DARO

KASDIENYBE SUDETINGA,

NAUDOJASI SAVO GEBEJIMU
SUSIKONCENTRUOTI IR ATLIKTI
SMULKIAS UZDUOTIS

3. Karjeros kelias:

MULTIMEDIJOS TECHNOLOGIJOS.

TUREDAMAS SIA SPECIALIZACIJA
JIS GALETY RINKTIS JVAIRIAS
KARJEROS KRYPTIS, YPAC Jj
DOMINA MULTIMEDIJOS
DIZAINAS.

TACIAU JIS JAUCIA, KAD NORI
PADARYTI PERTRAUKA IR SIUO
METU LANKO SOCIALINES

5. |gudziai ir stiprybés:

6. 1550kiai

ir jveikimo strategijos:

~

SUNKIAI SEKESI BENDRAUTI, PRISITAIKYTI PRIE KOMANDOS
APLINKOS IR FIZINES DARBO VIETOS.

STUDIY METU JIS GAVO PARAMA IS SOCIALINIY DARBUOTQOJY,
PSICHOLOGUY IR DESTYTOJY, KURIE JAM SUTEIKE GALIMYBE
PASINAUDOTI LAISVU LAIKU NUO STUDIY, KAI TO LABIAUSIAI
REIKEJO. KOLEGIJA UZTIKRINO RAMIAS STUDJY ERDVES, KURIAS
JIS PASITELKE SAVO NAUDAI

JIS TUREJO LAIKO PRISITAIKYTI PRIE KOLEKTYVO APLINKOS IR
PRIREIKUS PAKEISTI FIZINE VIETA | PATOGESNE. SOCIALINIO
DARBUOTOJO PAGALBA BUVO ITIN SVARBI KVIECIANT |

SOCIALINIUS RYSIUS.

[ PALAIKANTI MOTINA, KOLEGOS IR PAGALBINIAI \
DARBUOTOJAI
PADEJO JAM RASTI UZSIEMIMA VISUOMENEJE (SOCIALINES
DIRBTUVES)
BENDRADARBIAI TAIP PAT PADEDA JAM |GYTI SOCIALIN]
PASITIKEJIMA

PARAMOS DARBUOTOJAI KVIECIA J) PRISJUNGTI PRIE
KOMANDOS PER SUSITIKIMUS, KURIUOSE JIS ISSAKO SAVO
NUOMONE IR META ISSUK] SAVO NESAUGUMO JAUSMD

DIRBTUVES. j

DETALIY DEKORACIJY SIUVIMAS.

SUTELKIAMAS DEMESYS |
KRUOPSTUMO IR SUSIKAUPIMO

\REIKALAUJANCIAS UZDUOTIS)

4 )

GALIMYBE DIRBTI PATOGIOJE
DARBO APLINKOJE IR, PRIREIKUS,
GAUTI PAGALBINIY DARBUOTOJU

PARAMA

JIS VISADA GALI PRITAIKYTI SAVO
DARBO GRAFIKA PAGAL SAVO
POREIKIUS.

8. Istekliai ir
priemonés:
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3. Karjeros kelias:

1. Asmeniné patirtis:

PRADEJAU DIRBTI IBM, KUR
GAVAU PARAMA, O DABAR DIRBU

CES AUKSTOJI VAIZDO IR GARSO

MOKYKLA MADRIDE

ALINE BRAVO h )
N v KITOJE TARPTAUTINEJE JMONEJE
35 METAI IR VADOVAUJU NEUROJVAIROVES
GIME BRAZILIJOJE GRUPEI.
6. I$3ukiai
MOKYKLOS PSICHOLOGAI ir jveikimo strategijos:

MANE JVERTINO IR
IVARDIJO, KAD GALIU
TURETI AUTIZMA, VELIAU
PAVADINTA ASPERGERIO

KONSULTANTE IR NEUROJVAIROVES

SINDROMU, IR . .
REKOMENDAVO NUQ 12 METUY MOKYKLOJE GRUPES VADOVE
DIAGNOZE. TAGIAU DEL LAIKOMA KEISTUOLE IR PEDANTE
_DIDEUY ISLAIDY MANO ﬁzTAs MASTYMAS, TIKSLUMm
LEISTI. TODEL PAVYKO PIRMENYBE TEIKIA RASYTINIAM TSIDAVIMAS IR GRIEZTAS RUTINOS
ISSIVERSTI BE OFICIALIOS BENDRAVIMUI IR TIKSLIEMS BEI LUKESCIY LAIKYMASIS
DIAGNOZES UZDUOCIY APRASYMAMS .
NAUDOJA PAZODIN] MASTYMA IR
DIAGNOZE NUSTATYTA SOCIALINE SAVEIKA, JUTIMY STRUKTUROS POREIK], KAD PUIKIAI
32 METU, PO TO, KAI JOS PERKROVA IR NEPLANUOTY ATLIKTY PROFESINES UZDUOTIS
SUNUI BUVO POKYCIY VALDYMAS
DIAGNOZUQOTAS ASS

. . 5. Jgudziai ir stiprybés:
DIAGNOZE SUTEIKE lg Pry
PALENGVEJIMA IR

AISKUMO DEL
ANKSTESNIY ISGYVENIMY
k BEI ELGESIO.

PAGALBA 1§ SEIMOS, YPAC 1§ VYRO. DARBO VIETOS LANKSTUMAS, NUOTOLINIS DARBAS,
TIKSLUS UZDUOCIY APRASYMAI IR NUMATYTI

PALANKI DARBO APLINKA IBM IR DABARTINEJE PLANAI, KAIP VALDYTI JUTIMIN] IR SOCIALIN] STRESA

DARBOVIETEJE
PASINAUDOJAU DARBDAVIO TEIKIAMOMIS PARAMOS
DARBOVIETES IR SEIMOS SUPRATIMAS BEI GRUPEMIS IR PASISAKIAU UZ PRITAIKYMA PAGAL

PRISITAIKYMAS BUVO LABAI SVARBUS. SAVO POREIKIUS

AN

\3

8. Istekliai ir
priemonés:
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1. Asmeniné patirtis:

BIRGIT SOANS

ISSAMUS BIRGIT
AUTIZMO TYRINEJIMAI
PASKATINO SAVES
PAZINIMO KELIONE, KURI
BAIGESI DIAGNOZE,
KURIA JI NUSTATE
BUDAMA 28 AR 29 METY.

SI DIAGNOZE LAB
Al PALENGVI
NO IR ATSAKE ] DAUGEL]
KLAUSIMU, SUSI
JUSIY SU JOS VISA GY

VENIMA TRUKUSIA PATIR
TIMI JAUSTIS KITOKIy

6. I33ukiai

ir jveikimo strategijos:

KLAIDINGI VISUOMENES
ISITIKINIMAI IR PARAMOS
TRUKUMAS
AUTISTISKIEMS
SUAUGUSIESIEMS

JI PASINAUDOJO SAVO
_ ILGAMETE PATIRTIMI IR
ZINIOMIS, KAD ISSPRESTU

SIAS PROBLEMAS,
KURDAMA AUTISTY
BENDRUOMENE ESTIJOJE

ADVOKATES DARBAS
_ PADEDA KOVOTI SU
ZALINGAIS STEREOTIPAIS
QSKATINA SUBTILESN]

AUTIZMO SUPRATIMA.

GERAI ISMANO AUTIZMO TEMA

ZINIOS, JGYTOS DAUG SKAITANT
SU AUTIZMU SUSIJUSIA LITERATURA
IR DALYVAUJANT
PSICHOLOGINIUOSE TYRIMUOSE

JOS ISSILAVINIMAS IR SAVISVIETA
SUTEIKE JAI JZVALGU, REIKALINGUY

AUTIZMO PROPAGANDAL.

TIEK VERTIMO DARBUI, TIEK

ISSAMUS SUPRATIMAS APIE
AUTIZMA

DIDELIS DEMESYS IR GEBEJIMAS
GILIAI' JSITRAUKTI | SAVO INTERESUS

VERTIMO IR AKTY\]UMO_!GUDZIUS
SUSTIPRINA JOS ISSAMUS TYRIMAI
IR ASMENINE PATIRTIS

SAMONINGUMAS IR JAUTRUMAS
JA SUPANCIAM PASAULIUI LABAI
PRISIDEDA PRIE JOS, KAIP VERTEJOS
IR ADVOKATES, DARBO.

5. |gudziai ir stiprybés:

ARTIMY DRAUGU IR KOLEGY, KURIE
DALIJASI JOS |SIPAREIGOJIMU GINTI
AUTIZMO PROBLEMAS, GRUPE.

MEDICININE PARAMA

BENDRUOMENE, KURIA JI PADEJO
SUKURTI, ATLIEKA SVARBY
VAIDMEN] TEIKIANT ABIPUSE
PARAMA IR DALIJANTIS PATIRTIMI

3. Karjeros kelias:

ESTIJOS AUTIZMU SERGANCIY
MOTERY ASOCIACIJOS
BENDRAJKUREJA

SI ORGANIZACIJA DAUGIAUSIA

DEMESIO SKIRIA AUTISTY
BENDRUOMENES KURIMUI IR JU

TEISIY GYNIMUI

VERTEJA

VERSTI [VAIRIUS DOKUMENTUS IR
TEKSTUS

DARBAS SU ESTIJOS AUTISTISKY
MOTERY ASOCIACIJA.

MODERUOJA INTERNETINES
GRUPES, PANEIGIA MITUS APIE
AUTIZMA, ORGANIZUOJA
RENGINIUS IR DISKUSIJAS, SKIRTAS

INFORMUOTUMUI DIDINTI IR
QNDRUOMENISKUMUI UGDYV

4 )

SPECIALIZUOTA LITERATURA APIE
AUTIZMA IR INTERNETINES
PARAMOS GRUPES

ESTIJOS AUTISTISKY MOTERY
ASOCIACIJOJE JI SIEKIA
UZTIKRINTI GERESNE AUTISTISKY
ASMENUY APRUPINIMO ISTEKLIAIS
IR PARAMOS SISTEMA. JI AKTYVIAI
DALYVAUJA KURIANT IR
TVARKANT SAUGIAS ERDVES
AUTISTAMS BEI DIDINANT
INFORMUOTUMA |VAIRIAIS
KANALAIS.

8. Istekliai ir
priemones:
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5. |gudziai ir stiprybés:
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5. |gudziai ir stiprybés:
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